
Dias da semana Cursos Horários

2ª-feira
Ballet 16h15 às 17h15

Futsal 16h15 às 17h15

3ª-feira
Capoeira 16h15 às 17h15

Judô 16h15 às 17h15

4ª-feira

Ballet 16h15 às 17h15

Circo 16h15 às 17h15

Futsal 16h15 às 17h15

5ª-feira
Capoeira 16h15 às 17h15

Engenharia com Blocos 16h15 às 17h15

Infantil 4 e 5

Horários
CURSOS OPCIONAIS 2026

PROGRAMA BILÍNGUE



Dias da semana Cursos Horários

2ª-feira

Ballet 16h15 às 17h15

Capoeira 16h15 às 17h15

Circo 16h15 às 17h15

Coral 16h15 às 17h15

Marcenaria 16h15 às 17h15

3ª-feira

Engenharia com Blocos 16h15 às 17h15

Futsal 16h15 às 17h15

Ginástica 16h15 às 17h15

Tae Kwon Do 16h15 às 17h15

4ª-feira

Ateliê de Artes 16h15 às 17h15

Ballet 16h15 às 17h15

Capoeira 16h15 às 17h15

Ioga 16h15 às 17h15

Judô 16h15 às 17h15

Marcenaria 16h15 às 17h15

5ª-feira

Circo 16h15 às 17h15

Engenharia com Blocos 16h15 às 17h15

Futsal 16h15 às 17h15

Tae Kwon Do 16h15 às 17h15

Xadrez 16h15 às 17h15

1º ano

Horários
CURSOS OPCIONAIS 2026

PROGRAMA BILÍNGUE



Dias da semana Cursos Horários

2ª-feira

Capoeira 16h15 às 17h15

Cerâmica 16h15 às 17h15

Circo 16h15 às 17h15

Coral 16h15 às 17h15

Marcenaria 16h15 às 17h15

3ª-feira

Ballet 16h15 às 17h15

Engenharia com Blocos 16h15 às 17h15

Futsal 16h15 às 17h15

Ginástica 16h15 às 17h15

Tae Kwon Do 16h15 às 17h15

4ª-feira

Ateliê de Artes 16h15 às 17h15

Capoeira 16h15 às 17h15

Ioga 16h15 às 17h15

Judô 16h15 às 17h15

Marcenaria 16h15 às 17h15

5ª-feira

Ballet 16h15 às 17h15

Circo 16h15 às 17h15

Engenharia com Blocos 16h15 às 17h15

Esgrima 16h15 às 17h15

Futsal 16h15 às 17h15

Tae Kwon Do 16h15 às 17h15

Xadrez 16h15 às 17h15

2º ano

Horários
CURSOS OPCIONAIS 2026

PROGRAMA BILÍNGUE



Dias da semana Cursos Horários

2ª-feira

Capoeira 16h15 às 17h15

Cerâmica 16h15 às 17h15

Circo 16h15 às 17h15

Coral 16h15 às 17h15

Desenho 16h15 às 17h15

Marcenaria 16h15 às 17h15

3ª-feira

Ballet 16h15 às 17h15

Desenho 16h15 às 17h15

Engenharia com Blocos 16h15 às 17h15

Futsal 16h15 às 17h15

Ginástica 16h15 às 17h15

Scrapbook 16h15 às 17h15

Tae Kwon Do 16h15 às 17h15

4ª-feira

Artes Cênicas 16h15 às 17h15

Ateliê de Artes 16h15 às 17h15

Capoeira 16h15 às 17h15

Inventos e Inventores 16h15 às 17h15

Ioga 16h15 às 17h15

Judô 16h15 às 17h15

Marcenaria 16h15 às 17h15

5ª-feira

Ballet 16h15 às 17h15

Circo 16h15 às 17h15

Culinária 16h15 às 17h15

Engenharia com Blocos 16h15 às 17h15

Esgrima 16h15 às 17h15

Futsal 16h15 às 17h15

Jazz Dance 16h15 às 17h15

Tae Kwon Do 16h15 às 17h15

Xadrez 16h15 às 17h15

3º ano

Horários
CURSOS OPCIONAIS 2026

PROGRAMA BILÍNGUE



Dias da semana Cursos Horários

2ª-feira

Capoeira 16h15 às 17h15

Cerâmica 16h15 às 17h15

Circo 16h15 às 17h15

Coral 16h15 às 17h15

Desenho 16h15 às 17h15

Futsal 16h15 às 17h15

Marcenaria 16h15 às 17h15

3ª-feira

Ballet 16h15 às 17h15

Desenho 16h15 às 17h15

Engenharia com Blocos 16h15 às 17h15

Scrapbook 16h15 às 17h15

Tae Kwon Do 16h15 às 17h15

4ª-feira

Artes Cênicas 16h15 às 17h15

Ateliê de Artes 16h15 às 17h15

Capoeira 16h15 às 17h15

Futsal 16h15 às 17h15

Ginástica 16h15 às 17h15

Inventos e Inventores 16h15 às 17h15

Ioga 16h15 às 17h15

Judô 16h15 às 17h15

Marcenaria 16h15 às 17h15

Oficina de Bordado 16h15 às 17h15

5ª-feira

Ballet 16h15 às 17h15

Circo 16h15 às 17h15

Culinária 16h15 às 17h15

Engenharia com Blocos 16h15 às 17h15

Esgrima 16h15 às 17h15

Jazz Dance 16h15 às 17h15

Tae Kwon Do 16h15 às 17h15

Xadrez 16h15 às 17h15

4º ano

Horários
CURSOS OPCIONAIS 2026

PROGRAMA BILÍNGUE



Dias da semana Cursos Horários

2ª-feira

Capoeira 16h15 às 17h15

Cerâmica 16h15 às 17h15

Circo 16h15 às 17h15

Coral 16h15 às 17h15

Desenho 16h15 às 17h15

Futsal 16h15 às 17h15

Marcenaria 16h15 às 17h15

3ª-feira

Desenho 16h15 às 17h15

Engenharia com Blocos 16h15 às 17h15

Scrapbook 16h15 às 17h15

Tae Kwon Do 16h15 às 17h15

4ª-feira

Artes Cênicas 16h15 às 17h15

Ateliê de Artes 16h15 às 17h15

Capoeira 16h15 às 17h15

Futsal 16h15 às 17h15

Ginástica 16h15 às 17h15

Inventos e Inventores 16h15 às 17h15

Ioga 16h15 às 17h15

Judô 16h15 às 17h15

Marcenaria 16h15 às 17h15

Oficina de Bordado 16h15 às 17h15

5ª-feira

Circo 16h15 às 17h15

Culinária 16h15 às 17h15

Engenharia com Blocos 16h15 às 17h15

Esgrima 16h15 às 17h15

Jazz Dance 16h15 às 17h15

Tae Kwon Do 16h15 às 17h15

Xadrez 16h15 às 17h15

5º ano

Horários
CURSOS OPCIONAIS 2026

PROGRAMA BILÍNGUE



Dias da semana Cursos Horários

2ª-feira

Capoeira 16h15 às 17h15

Circo 16h15 às 17h15

Coral 16h15 às 17h15

Ioga 16h15 às 17h15

Mandarim 16h15 às 17h15

3ª-feira

A Arte da Confeitaria Francesa 16h15 às 17h30

Luz, Câmera, Criação! 16h15 às 17h15

Scrapbook 16h15 às 17h15

Tae Kwon Do 16h15 às 17h15

4ª-feira

Artes Cênicas 16h15 às 17h15

Capoeira 16h15 às 17h15

Culinária 
NÍVEL AVANÇADO 16h15 às 17h30

Debate 16h15 às 17h15

Desenho 16h15 às 17h45

Ginástica 16h15 às 17h15

Oficina de Bordado 16h15 às 17h15

Oficina Maker 16h15 às 17h45

5ª-feira

Cerâmica 16h15 às 17h15

Circo 16h15 às 17h15

Culinária 16h15 às 17h15

Esgrima 16h15 às 17h15

Jazz Dance 16h15 às 17h15

Tae Kwon Do 16h15 às 17h15

Violão 16h15 às 17h15

6º ano

Horários
CURSOS OPCIONAIS 2026

PROGRAMA BILÍNGUE



Dias da semana Cursos Horários

2ª-feira

Capoeira 16h15 às 17h15

Circo 16h15 às 17h15

Coral 16h15 às 17h15

Ioga 16h15 às 17h15

Mandarim 16h15 às 17h15

3ª-feira

A Arte da Confeitaria Francesa 16h15 às 17h30

Luz, Câmera, Criação! 16h15 às 17h15

Scrapbook 16h15 às 17h15

Tae Kwon Do 16h15 às 17h15

4ª-feira

Artes Cênicas 16h15 às 17h15

Capoeira 16h15 às 17h15

Culinária  
NÍVEL AVANÇADO 16h15 às 17h30

Debate 16h15 às 17h15

Desenho 16h15 às 17h45

Ginástica 16h15 às 17h15

Oficina de Bordado 16h15 às 17h15

Oficina Maker 16h15 às 17h45

5ª-feira

Cerâmica 16h15 às 17h15

Circo 16h15 às 17h15

Culinária 16h15 às 17h15

Esgrima 16h15 às 17h15

Jazz Dance 16h15 às 17h15

Tae Kwon Do 16h15 às 17h15

Violão 16h15 às 17h15

7º ano

Horários
CURSOS OPCIONAIS 2026

PROGRAMA BILÍNGUE



Dias da semana Cursos Horários

2ª-feira

Capoeira 16h15 às 17h15

Coral 16h15 às 17h15

Educação Financeira 16h15 às 17h15

Ioga 16h15 às 17h15

Mandarim 16h15 às 17h15

3ª-feira

A Arte da Confeitaria Francesa 16h15 às 17h30

Luz, Câmera, Criação! 16h15 às 17h15

Scrapbook 16h15 às 17h15

Tae Kwon Do 16h15 às 17h15

4ª-feira

Artes Cênicas 16h15 às 17h15

Capoeira 16h15 às 17h15

Culinária 
NÍVEL AVANÇADO 16h15 às 17h30

Debate 16h15 às 17h15

Desenho 16h15 às 17h45

Ginástica 16h15 às 17h15

Oficina de Bordado 16h15 às 17h15

Oficina Maker 16h15 às 17h45

5ª-feira

Cerâmica 16h15 às 17h15

Culinária 
NÍVEL AVANÇADO 16h15 às 17h15

Esgrima 16h15 às 17h15

Jazz Dance 16h15 às 17h15

Tae Kwon Do 16h15 às 17h15

Violão 16h15 às 17h15

8º ano

Horários
CURSOS OPCIONAIS 2026

PROGRAMA BILÍNGUE



Dias da semana Cursos Horários

2ª-feira

Capoeira 16h15 às 17h15

Coral 16h15 às 17h15

Educação Financeira 16h15 às 17h15

Ioga 16h15 às 17h15

Mandarim 16h15 às 17h15

3ª-feira

A Arte da Confeitaria Francesa 16h15 às 17h30

Luz, Câmera, Criação! 16h15 às 17h15

Scrapbook 16h15 às 17h15

Tae Kwon Do 16h15 às 17h15

4ª-feira

Capoeira 16h15 às 17h15

Culinária 
NÍVEL AVANÇADO 16h15 às 17h30

Debate 16h15 às 17h15

Desenho 16h15 às 17h45

Ginástica 16h15 às 17h15

Oficina de Bordado 16h15 às 17h15

Oficina Maker 16h15 às 17h45

5ª-feira

Cerâmica 16h15 às 17h15

Culinária 16h15 às 17h15

Esgrima 16h15 às 17h15

Jazz Dance 16h15 às 17h15

Tae Kwon Do 16h15 às 17h15

Violão 16h15 às 17h15

9º ano

Horários
CURSOS OPCIONAIS 2026

PROGRAMA BILÍNGUE


